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EDITORIAL

Liebe Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter,
liebe Freunde und Forderer,

dieses KJF-Magazin zeigt in besonderer Weise, wie vielfaltig, kreativ und
lebendig unsere Arbeit doch ist. Es erzahlt

von Einrichtungen wie unserem Clemens-Maria-Kinderheim in Putzbrunn,
das in einem besonderen Haus mit viel historischem Flair in Aying jungen
Menschen neue Perspektiven eroffnet (ab Seite 8)

von Projekten wie an der Schule unseres Padagogischen Zentrums
in Niedernfels, die bewahrte Konzepte weiterentwickelt, welche der
Lebenswelt sowohl der Eltern als auch der Schulerinnen und Schler
besser entsprechen (ab Seite 13)

von der Neugestaltung des Kapellenraums im Munchner Erziehungshilfezentrum Adelgundenheim, dessen
Mittelpunkt nun ein von Klnstlern gestaltetes Kreuz aus Birkenholz ist (ab Seite 14)

von grofzigigen Unterstltzerinnen und Unterstitzern, die uns durch ihre Spenden helfen, unsere Arbeit
bestmdglich zu machen (Seiten 4, 5 und 18)

von Mitarbeitenden, die mit Professionalitat und Empathie die Wege unserer jungen Klientinnen und Klienten
begleiten (ab Seite 16)

von Lebensfreude, die in unseren Einrichtungen verspriht wird — ob durch KlinikClowns (Seite 7) oder einen neuen
Maibaum (Seite 12)

und nicht zuletzt von Projekten, die direkt unser Herz ansprechen, wie die wunderbare Briefaktion fir die
sogenannten Herkunftsmutter (Seite 19).

An diesem Strauf an Themen sehen Sie, wie bunt das Leben in unseren Einrichtungen ist. Ich danke allen
Mitarbeiter:innen, die sich mit Uberzeugung und Hingabe fiir die Menschen in unseren Einrichtungen und fiir unsere
Angebote einsetzen. Und ich lade Sie herzlich ein, in diesem Heft zu blattern, zu entdecken und sich inspirieren zu
lassen von der Lebendigkeit, die unsere KJF ausmacht.

Herzlich

% > 6/
lhre Barbara Igl
Vorstandin KJF Munchen und Freising
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JUGENDOPFERSONNTAG 2024

Clemens-Maria-Kinderheim

106.000 Euro fur besonders
schutzbedurftige kleine Kinder

Die KJF freut sich, dass 2024 wieder ein beeindruckender Spendenbeitrag beim alljahrlichen Jugendopfer-

sonntag einging. Der grofite Teil des Erléses geht dieses Mal an das Clemens-Maria-Kinderheim in Putzbrunn.

Kinder der Inobhutnahmegruppen bendtigen besonders viel Zuwendung
— im Clemens-Maria-Kinderheim bekommen sie diese. Foto: Clemaki/KJF

Traditionell wird am 1. Adventssonntag — am sogenann-
ten Jugendopfersonntag — in allen Kirchen der Erzdidze-
se flr die vielfaltigen Aufgaben der KJF gesammelt. Der
Spendenaufruf ergeht alljghrlich vom Erzbischoflichen
Ordinariat an alle Pfarrer der Erzdidzese. Inzwischen
steht fest, wie viele Gelder flr unsere Spendenaktion im
Jahr 2024 eingegangen sind: rund 106.000 Euro.

Jahrlich rotierend erhalt eine andere KIJF-Einrichtung
projektbezogen 90 Prozent der gesammelten Gelder; in
diesem Jahr war das Clemens-Maria-Kinderheim an der
Reihe. Die restlichen 10 Prozent der Kollekte gehen tra-
ditionell an ,Unbdurokratische Hilfen fur Kinder in Not*
der KJF (siehe Info-Kasten rechte Seite).

Unsere Einrichtung Clemens-Maria-Kinderheim betreut
Kinder und Jugendliche, die Unterstutzung auf dem Weg
in die Selbststandigkeit bendtigen, oder solche, deren
Eltern ihrem Erziehungsauftrag nicht nachkommen kon-
nen. In Putzbrunn vor den Toren Miinchens werden auch
Kinder im Alter von 3 bis 6 Jahren in Inobhutnahme-
Gruppen aufgenommen und liebevoll rund um die Uhr
betreut. Diese Kinder befinden sich in einer akuten fa-

miliaren Notsituation und brauchen ein neues Zu-
hause, weil sie aus verschiedenen Grinden (vorU-
bergehend) nicht in ihrer Familie bleiben kénnen.
In den Inobhutnahme-Gruppen sollen sie zur Ruhe
kommen und Kind sein durfen.

Eine der Gruppen wird derzeit in Raumen der Ein-
richtung im Haupthaus betreut, die fir diese Auf-
gabe aber nicht mehr gut geeignet sind. Das kann
sich nun bald andern, denn genau flr diese Grup-
pe werden die 90 Prozent der Gelder des Jugend-
opfersonntags 2024 verwendet werden. Ein gut
geeigneter Flachbau, der sich auf dem Gelande
des Clemens-Maria-Kinderheims befindet, kann
nun umgebaut werden. Dort kann man gute und
praktische Spielmdglichkeiten im Freien einrich-
ten, die es bisher nicht gibt. AufSerdem werden
die Bader umgebaut, der Garten mit Spielgeraten und
Sandkasten ausgestattet und kleinkindgerechte Mobel
und eine Forderausstattung angeschafft.

Das Clemens-Maria-Kinderheim Ubermittelt im Namen
seiner Klientinnen und Klienten ein ganz herzliches ,Ver-
gelt’s Gott!“ allen Spender:innen. Text: GH

In diesem Garten angrenzend an das kunftige Betreuungshaus
flr die Inobhutnahme-Gruppe wird ein schoner Spielplatzbereich
angelegt werden. Foto: Gabriele Heigl/KJF

jugendopfer
sonntag

JUGENDOPFERSONNTAG 2023

Einrichtungsverbund Steinhoring

Barrierefrei und einladend: Der neue Spiel- und
Begegnungsbereich beim EVS

Vor zwei Jahren war unser Einrichtungsverbund Steinhoring Empfanger des Grofteils der Gelder der alljahrlichen

Spendenaktion Jugendopfersonntag am ersten Adventssonntag in den Kirchen der Erzdiozese Miinchen und

Freising. Inzwischen kann man sehen, wie schon das Gelande geworden ist.

Die Klangstabe sind wie ein schwebender Klangzaun
am Wegrand platziert. Fotos: EVS/KJF

Auf der neuen Spiel- und Begegnungsflache des Einrich-
tungsverbunds Steinhoring (EVS) sollen sich Menschen
mit und ohne Behinderung nicht nur treffen, sondern
auch Spafl zusammen haben konnen. Beim EVS befinden
sich Einrichtungen flr Menschen mit und ohne Behinde-
rung: Kindertageseinrichtungen, eine Schule, Werkstat-
ten, Forderstatten und Wohneinrichtungen fur Menschen
mit hohem Unterstitzungsbedarf sowie Senior:innen. Mit
dem Begegnungsgelande flr Kinder, Jugendliche und Er-
wachsene ist nun ein zuséatzlicher Raum geschaffen zur
spielerischen Forderung von Bewegungsmoglichkeiten,
zur Erweiterung des Betatigungsspektrums oder zur Ent-
wicklung sozialer Kompetenzen und Beziehungen (wir be-
richteten).

Es gibt diverse Schaukel- und Wipp-Elemente wie die Roll-
stuhl- und die Nestschaukel. Auf den Hochbeeten griint
und bllht es — die ersten Krauter konnten schon geerntet
werden. Der Rasen spriet und ist strapazierfahig. Und

Frische Krauter auf angenehmer Arbeitshohe und auch mit dem
Rollstuhl gut erreichbar: So macht Gartenarbeit Spaf.

der Klangzaun steht am Weg bereit, um bespielt zu wer-
den. Mithilfe der Gerate sollen die Sinne angeregt und
Begegnungen von Menschen mit und ohne Behinderung
geschaffen werden. Der EVS dankt nochmals ganz herz-
lich allen Spenderinnen und Spendern. Text: GH

Unblirokratisch helfen

10 Prozent der Kollekte, in diesem Jahr knapp
8.000 Euro, gehen an die ,Unblrokratischen
Hilfen fir Kinder in Not“, einen Finanzierungstopf,
den die KJF bereithalt, wenn schnell und eben
unblrokratisch bei akuten Notfallen geholfen
werden muss. So konnten in den letzten Jahren
aus diesem Topf unter anderem Zuschlisse zur
Teilnahme an Klassenfahrten, zum Kauf von
Kinderbetten und Winterbekleidung und zur
Anschaffung von Korrekturbrillen gezahlt werden.

Die Kollekte des Jugendopfersonntags 2025 wird dem Kind —

KIZ - Kind im Zentrum Chiemgau zugute kommen.



KJF IN DEN MEDIEN

Einrichtungsverbund Steinhoring KIZ - Kind im Zentrum Chiemgau

Recherche-Thema Lebensborn:
Kanadisches Filmteam beim EVS

Die KlinikClowns: Gern gesehene Besucher in der
Orthopadischen Kinderklinik

Einen weiten Weg hat eine junge Kanadierin auf sich genommen, um auf Spurensuche nach der Kindheit ihrer Gromutter Liesl Radiesl und Lupino Valentino sind regelmafig zu Gast in der Orthopadischen Kinderklinik unserer Einrichtung

zu gehen. Diese war in der Nazi-Zeit im ,Lebensborn“-Heim ,Hochland” in Steinhéring auf die Welt gekommen. KIZ - Kind im Zentrum Chiemgau in Aschau. Vor Kurzem hat das Bayerische Fernsehen die beiden begleitet.

Paar auf der Suche nach den Wurzeln ihrer GroR- Die KlinikClowns bringen den kleinen

Patienten Finley zum Lachen.
Screenshot: KJF

mutter. Andrews Gromutter wurde als Judin in

Polen geboren und fluchtete nach Kanada; An-
drew ist auch der Produzent des Films. Die Grof3-
mutter seiner Lebensgefahrtin Lindsay wurde in
Steinhdring im damaligen ,Lebensborn“-Heim
»Hochland“ geboren und wanderte mit ihrer Mut-
ter nach dem Zweiten Weltkrieg ebenfalls nach
Kanada aus.

Nun begeben sich die beiden — begleitet von dem
Team von ,Take Action Films“ aus Kanada — auf

Der Historiker Rudolf Oswald bei den Dreharbeiten in der Kapelle des

ehemaligen ,Lebensborn“-Heims mit der Kanadierin Lindsay und dem
Kameramann der kanadischen Filmfirma (von links). Fotos: EVS/KJF

Auf dem Gelande des EVS fanden im April 2025 Dreh-
arbeiten zu einem kanadischen Dokumentarfilm statt.
»Silence is deafening” (auf Deutsch ,,Das Schweigen ist
ohrenbetaubend”) — so der Arbeitstitel der Dokumen-
tation. Das Filmteam begleitet daflir ein kanadisches

Spurensuche in Europa, unter anderem eben
beim Einrichtungsverbund Steinhoring (EVS). Im
Rahmen der Dreharbeiten in Steinhéring wurde
auch der Historiker Rudolf Oswald interviewt, der vor Jah-
ren seinen Zivildienst im EVS geleistet hatte. Zum Umgang
mit den Opfern des ,Lebensborn“ hatte er im Auftrag der
KJF bereits ein Buch verfasst und zahlreiche Vortrage ge-
halten, er ist also ein Kenner der Materie. Text: EVS

Filmaufnahmen am Denkmal zur Erinnerung an die Opfer des menschenverachtenden Nazi-Programms ,Lebensborn“ im Park des

EVS in Steinhoring. In der Mitte hinten: Rudolf Oswald.

E;..gf ?ﬂq"-E Dieser QR-Code fiihrt Sie zum Beitrag der
ops ik e AR Apendschau in der ARD-Mediathek.

E Liesl Radiesl| — im richtigen Leben Lucia
-&% Mellauner — und Lupino Valentino — alias
= Luitpold Claasen — sind im Einsatz far

die KlinikClowns. Bei den KlinikClowns handelt es sich um
einen Verein mit Sitz in Freising (siehe Info-Kasten). Die Kli-
nikClowns besuchen die jeweiligen Einsatzorte in einem
festgelegten Rhythmus, wochentlich, 14-tagig oder auch nur
monatlich, aber immer regelméagig. Dabei gehen sie auf vor-
her festgelegte Stationen. Dort bekommen sie Informationen
vom Pflegepersonal, wen sie besuchen kdnnen.

Ein Team der Abendschau des Bayerischen Fernsehens be-
gleitete vor Kurzem das Duo beim Besuch am Bett von Finley,
der am Bein operiert werden musste. Er liegt in der Orthopa-
dischen Kinderklink in Aschau im Chiemgau. Als die Clowns in
der TUr stehen, grinst er schon voll Vorfreude. Im Laufe des
Besuchs wird ein Ballon-Dackel entstehen. Auf die Frage an
Finley, wie der orangefarbene Dackel heien soll, kommt ,Kei-
ne Ahnung®. Liesl: ,Was flr ein schoner Name! Hallo, Keine
Ahnung!*

Auch Chefarzt Dr. Ferdinand Wagner ist froh Uber den Besuch
der KlinikClowns. ,Unsere Patientinnen und Patienten werden
haufig am Bein operiert. Uns ist es wichtig, dass sie schnell
rauskommen und sich erholen. Die Clowns helfen uns dabei.*
Es gibt erwiesenermafien positive Effekte auf das Immunsys-
tem und die Schmerzlinderung. Text: GH

Der Verein
KlinikClowns Bayern e.V. ...

... wurde 1998 in Munchen gegrundet und ist ein
gemeinnutziger, eingetragener Verein. Sein Ziel ist
es, durch regelmaBige Besuche professioneller
Clowns in Krankenhdusern, Seniorenheimen
und anderen Pflegeeinrichtungen Menschen in
schwierigen Lebenssituationen Momente der
Freude, des Lachens und der Leichtigkeit zu
schenken. Die Clowns arbeiten dabei mit viel
Einfihlungsvermogen und passen ihre Auftritte
individuell an die jeweiligen BeduUrfnisse der
Patient:innen an. Bei den Clowns handelt es sich
um professionell ausgebildete Clowns, die fir
ihren Einsatz ein Honorar erhalten. Aufierhalb
ihrer KlinikClown-Arbeit gehen sie verschiedenen
kinstlerischen Tatigkeiten nach.

Der Verein finanziert sich ausschlieRlich Uber
Spenden, Mitgliedsbeitrage und Fordermittel.
Aktuell sind rund 76 Clowns fur den Verein
im Einsatz; sie besuchen regelmaRig Uber
120 Einrichtungen in ganz Bayern — darunter
Kinderkliniken, Palliativstationen, Hospize,
Seniorenheime und Einrichtungen fir Menschen
mitBehinderung. Seit seiner Grindung hatderVerein
Uber 1,5 Millionen Menschen erreicht und mehr
als 45.000 Clownsvisiten ermoglicht. Die Qualitat
der Arbeit wird durch interne Weiterbildungen und
regelmaRige Reflexionen im Team sichergestellt. Es
gibt eine Vielzahl an Vereinen in Deutschland, die
Clownsbesuche mdéglich machen. Im Dachverband
sind mittlerweile 19 Mitgliedsvereine organisiert.
Weitere Informationen bietet die Website des
Vereins unter www.klinikclowns.de.
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Clemens-Maria-Kinderheim

Haus St. Anna in Aying —

Ein verlasslicher Ort fur junge Menschen

Eingebettet in die sanfte Hiigellandschaft des Alpenvorlands bietet das Haus St. Anna in Aying Kindern und

Jugendlichen ein sicheres Zuhause, das mehr ist als nur ein Ort zum Leben: ein Ort der Entwicklung, des Lernens

und des menschlichen Miteinanders.

Schon eingewachsen: Haus St. Anna von der StraSenseite aus.
Foto: Gabriele Heigl/KJF

Wenn Kinder und Jugendliche ins Haus St. Anna kommen,

liegt oft bereits ein schwieriger Weg
hinter ihnen. Familidre Belastun-
gen, Entwicklungshlirden oder
emotionale Krisen pragen ihre
Biografien. In Aying finden sie
einen sicheren Rahmen, der ih-
nen Halt gibt und zugleich neue
Chancen eroffnet.

25 Kilometer sudostlich von
Munchen gelegen, empfangt
das Haus seine Bewohner:innen
inmitten einer idyllischen Um-
gebung. Die Jugendstilvilla mit
moderner Erweiterung ist um-
geben von grofzigigen Grunfla-
chen, Wiesen und Waldern. Die
Nahe zu Schule, Kindergarten

teln macht das Haus St. Anna zu einem
idealen Ort fur junge Menschen, die ein
stabiles Lebensumfeld brauchen.

Ubergreifende Zusammenarbeit

Das Angebot umfasst zwei heilpadagogi-
sche und eine heilpadagogisch-intensive
Kinderwohngruppe fur Kinder zwischen
3 und 13 Jahren sowie eine heilpadago-
gisch-integrative Jugendwohngruppe fur
13- bis 19-Jahrige. Die raumliche Ge-
staltung und Verortung der Wohngruppen
schafft Raum fur eine Ubergreifende Zu-
sammenarbeit der Mitarbeitenden und
fordert ein Miteinander aller Kinder und
Jugendlichen. Insgesamt leben hier ak-
tuell 15 Kinder und 8 Jugendliche — be-
treut von engagierten padagogischen
Fachkraften. Zwischen funf und acht
Mitarbeitende begleiten jede Gruppe,

Das Haus St. Anna, die frihere Villa Liebhard, wurde 1909 von Max und Therese Liebhard

in Auftrag gegeben. Das historische Foto zeigt die Familie im Garten ihrer Jugendstilvilla.

und oOffentlichen Verkehrsmit-

Foto: Archiv Clemaki

Im groRen, parkahnlichen Garten rund um Haus St. Anna ist viel Platz zum Spielen. Foto: Andreas von Mendel/KJF

unterstitzt durch psychologische und padagogische
Fachdienste. Eva-Maria Heilmair, Bereichsleitung Haus
St. Anna: ,Unser Ziel ist es, den Kindern und Jugendli-
chen nicht nur Sicherheit und Struktur zu geben, sondern
auch Raum fur Entwicklung. Jeder junge Mensch bringt
eine eigene Geschichte mit — wir versuchen, genau hin-
zuhoéren und die passende Unterstutzung anzubieten.”

Ein zentrales Element ist die padagogische Beziehungs-
gestaltung. Die Kinder sollen sich angenommen, gebor-
gen und ernstgenommen fiihlen. Die Betreuenden arbei-
ten nach individuell ausgearbeiteten Erziehungsplanen,

erganzt durch erlebnispadagogische Angebote, Musikpa-
dagogik und therapeutische Gruppenaktivitaten. Weitere
Therapien wie Ergo-, Logo- und Reittherapie kdnnen Uber
die Angebote am Hauptsitz des Clemens-Maria-Kinder-
heims in Putzbrunn genutzt werden.

Zuhause auf Zeit

Wichtig ist dabei die Orientierung an den Zielen der Hilfe-

pléane nach § 36 Kinder- und Jugendhilfegesetz (KJHG).

Die Zielvereinbarungen werden regelmaRig Uberprift

und mit den Kindern und Jugendlichen sowie — soweit

moglich — mit den Eltern abgestimmt. Die Familienarbeit
wird aktiv geférdert: durch Elterngesprache,
begleitete Besuchswochenenden und Unter-
stltzung, um langfristige RUckfUhrungen
oder stabile Ubergénge zu erméglichen.

Aufnahmegesuche werden Uber das Jugend-
amt an das Haus St. Anna herangetragen. In
der Regel bleiben die jungen Menschen min-
destens zwei Jahre — manche auch langer,
bis zum Abschluss ihrer Ausbildung. Auf dem
Weg in die Selbststandigkeit unterstitzt das
Team auch bei Wohnungssuche und Uber-
gang in teilbetreutes Wohnen.

Jan Lahrmann, Gesamtleiter Clemens-Maria-
Kinderheim, bringt es auf den Punkt: ,Das
Haus St. Anna ist ein wichtiger Teil unseres

Jan Lahrmann, Gesamtleiter Clemens-Maria-Kinderheim, und Eva-Maria Gesamtkonzepts. Es steht fur eine verlass-

Heilmair, Bereichsleiterin Haus St. Anna, vor dem Haupteingang. liche, gut strukturierte und gleichzeitig sehr
Foto: Gabriele Heigl/KJF

Lesen Sie weiter auf Seite 10



TITELGESCHICHTE

Fortsetzung von Seite 09

Blick vom neuen, angebauten Gebaudetrakt mit den
Gruppenraumen in den Garten. Alle Fotos auf dieser
Seite: Gabriele Heigl/KJF

zugewandte und bedurfnisorientierte Padagogik. Die Zu-
sammenarbeit mit den Familien, Jugendamtern sowie
Sorgeberechtigten und den weiteren beteiligten Hel-
fer:innen am Kind ist dabei zentral.”

So lebt das Haus St. Anna von der Verbindung aus Tradi-
tion und Moderne — raumlich, padagogisch und mensch-
lich. Die historische Villa erzahlt von Vergangenheit und
Heimat, wahrend im Alltag moderne Hilfeplanung, pro-
fessionelle Betreuung und eine klare padagogische Pro-
fessionalitat zum Tragen kommen. Text: GH

Hier wurden die Gaste empfangen: das sogenannte Jagdzimmer.

Besonderes Schmucksttick: die alte, original erhaltene Kiche.

VERANSTALTUNGEN

Einrichtungsverbund Steinhoring

Historisches:
Von der Villa Liebhard zum Haus St. Anna

Das heutige Haus St. Anna wurde 1909 von Max und
Therese Liebhard als Jugendstilvilla erbaut. Ihre Kinder,
drei Téchter und ein Sohn, wuchsen hier in behitetem
Umfeld auf. Nach dem Tod der Eltern lebten die drei Lieb-
hard-Schwestern, die alle unverheiratet blieben, weiterhin
gemeinsam im Haus; der Bruder war gestorben. Therese
Liebhard, die jingste der Schwestern, verfligte, dass das
Gebédude spater einem sozialen Zweck dienen solle. In den
1980er-Jahren wurde es zunéchst von der Pfarrei, spater
vom Orden der Servitinnen und vom Kinderdorf Irschen-
berg genutzt. 1992 fand das damalige im Miinchner Stadt-
teil Lehel gelegene Haus St. Anna im Liebhard-Haus in Ay-
ing eine neue Heimat. Seither dient die geschichtstréchtige
Villa, die heute unter Denkmalschutz steht, als Zentrum fiir
heilpddagogische Kinder- und Jugendhilfe unter der Tréger-
schaft der KJF und gehdrt zur KJF-Einrichtung Clemens-
Maria-Kinderheim. 2011 wurde die Villa durch einen zeit-
gemafien Anbau erweitert.

Zum Haus gehdéren auch mehrere grofle
schattenspendende Baume sowie eine Streuobstwiese.

Mit Cowboyhut und Lasso in Steinhoring:
Country- und Westernfest beim EVS

Bei schonstem Wetter konnte der Steinhdringer Country-Club Santa Fe unseres Einrichtungsverbundes Steinhoring

Ende Mai 2025 sein traditionelles Country-Fest feiern - nicht nur fiir die Klient:innen ein besonderes Fest.

Das Countryfest in Steinhoring ist ein fes-
ter Bestandteil im Veranstaltungskalender
unseres Einrichtungsverbundes Steinho-
ring (EVS) im Landkreis Ebersberg. Finan-
ziert wurde es unter anderem auch durch
eine Spende der ,US Car Freunde Ebers-
berg”. Diese spendeten die kompletten
Einnahmen ihres diesjahrigen US-Car-Tref-
fens auf dem Grafinger Wildbrau-Gelande
von Uber 4.150 Euro. Dieses Treffen wie-
derum war durch die gro8zigige Unterstit-

zung des ,Wildbrau“ Gregor Schlederer Der Steinhoringer Country-Club Santa Fe konnte beim Linedance mit Cowboyhut

moglich geworden.

Rund 400 Besucher:innen feierten ungezwungen und
freuten sich Uber Showeinlagen wie Lassowerfen, Peit-
schenknallen und Messerwurf. Einer der Hohepunkte
war der Linedance, bei dem man auch selbst mittanzen
konnte. Kinder und Erwachsene hatten sichtlich Freude
am Stiefel-Zielwurf, Hufeisen-Weitwurf, beim Dart und
Lassoschwingen. Begleitet wurde das Fest von den
beiden Bands ,Freehills* und ,P.G. Rider* — stilecht
mit Country- und Westernmusik. Die ,US Car Freunde

und Cowboystiefeln zeigen, was er draufhat. Alle Fotos: EVS/KJF

Ebersberg“ kamen zur Spendenlbergabe gleich noch
mit einigen amerikanischen Vorzeige-Autos und beant-
worteten gerne die zahlreichen Fragen dazu. So gab es
auf Seiten der Besucher:innen, der ,US Car Freunde“
und der EVS-Bewohner:innen begeisterten Austausch.
Fir die Zukunft sind weitere gemeinsame Aktionen ge-
plant. Die Organisatior:innen vom Country-Club Santa Fe
bedanken sich herzlich bei den zahlreichen Helfer:innen
und Unterstltzer:innen. Text: EVS

Die US-Car-Freunde Ebersberg trugen mit einer Spende von tber 4000 Euro zum

Gelingen des Fests bei. Hier die Schecklbergabe (von links):

Roland Teschner, Vorsitzender des Country-Club Santa Fe, Konrad Becker, Kultur,
Sport und Ehrenamt im EVS, Alexander Krykon von den US-Car-Freunden Ebersberg Ein Fachmann zeigt, wie‘s geht, man muss es

und Albert Ritthaler vom Country-Club Santa Fe.

dann nur noch nachmachen — kénnen.



VERANSTALTUNGEN

»Schiabt's o!“ Mit bereits anmontierten Taferl und unter Absicherung durch einen Kran der Pastettener
Freiwilligen Feuerwehr legten die Pastettener Burschen los. Fotos: EVS/KJF

Nach dem Regen vom letzten Aufstellen 2015 belohnte Petrus die Fendsbacher Festgemeinde im Jahr 2025 mit
viel Sonnenschein und einem Himmel in weif3-blau. Jetzt steht das Stangerl und schmiickt den Fendsbacher Hof
unserer Einrichtung Einrichtungsverbund Steinhoring.

Nach zehn Jahren hat der Fendsbacher Hof unserer Einrichtung Einrichtungsverbund Steinhéring (EVS), die sich
um Menschen mit Behinderung kimmert, wieder einen Maibaum — und was fur einen schonen! Es wurde viel auf-
geboten beim Fest: Trachtenverein und Blaskapelle, Ehrungen flr langjahrige Bewohner:innen, Klient:innen und Mit-
arbeitende, fir die Kinder gab es eine Hiipfburg, Eiswagerl, Kinderschminken und Ponyreiten und gegen den Hunger
Bio-Ochse vom Grill, hausgemachte Torten und weitere Leckereien. Gegen den Durst konnte man nicht nur mit Bier
und alkoholfreien Getranken ankampfen, sondern auch mit Sprizz aus der Sprizzhitte. Aber die Hauptrolle spielte
natdrlich der prachtige Maibaum, der — nachdem er gllicklich stand — von allen ausgiebig bewundert wurde. Die Feier
ging noch lange weiter. Text: GH

Am Ende fiihrte der Trachtenverein d‘Autaler aus Hohenlinden am Fu des Maibaums seinen Bandltanz auf.

VOR ORT

Padagogisches Zentrum Niedernfels

Franz von Sales Schule — Mit frischem
Schwung ins neue Schuljahr

Mehr Flexibilitat, neue Angebote und bewahrte Qualitat: Die Franz von Sales

Schule in Marquartstein-Niedernfels geht mit innovativen Konzepten in Schule und

Ganztagsbetreuung (OGTS) ins kommende Schuljahr.

Mit frischen Impulsen startet die Franz von Sales Schule
in das neue Schuljahr 2025/2026. Um den verander-
ten BedUrfnissen von Familien noch besser gerecht zu
werden, setzt die Schule kinftig auf mehr Flexibilitat,
Individualitdt und Bewegungsfreude im Schulalltag —
ohne dabei auf ihre bewahrten Starken zu verzichten.
Die Neuerungen gelten fir Grund- und Mittelschule glei-
chermaflen und bieten Familien im Achental eine echte
Alternative.

Flexibler Schulstart und neue Ganztagsstruktur

Ab September 2025 konnen die Schulerinnen und Schi-
ler zwischen 7:30 und 8:15 Uhr individuell in den Tag
starten — mit Angeboten wie Musik, Sport, Bewegung,
Spiel, Projekten oder einfach einem gemeinsamen Frih-
stlck. ,So unterschiedlich Kinder sind, so unterschied-
lich durfen auch ihre Morgen beginnen®, sagt Schulleiter
Christian Auer.Auch im Bereich der offenen Ganztags-
schule (OGTS) geht die Franz von Sales Schule neue
Wege: Kinftig ist die Nachmittagsbetreuung frei wahlbar
— zwischen einem und vier Tagen pro Woche. Eltern kon-
nen passgenau entscheiden, wann ihr Kind nachmittags
betreut wird. Verbindlich bleibt das Angebot nur an Tagen
mit Nachmittagsunterricht.

Neben der Hausaufgaben- und Lernzeit
legt die Schule nun noch mehr Wert
auf Bewegung und Spiel — ein Wunsch,
der in einer Elternumfrage klar zum
Ausdruck kam. Die Nachmittage in der
OGTS setzen kunftig auf einen ausge-
wogenen Mix: Hausaufgabenbetreu-
ung trifft auf aktive Erholung an der
frischen Luft.

Neue Akzente kommen

Die Franz von Sales Schule ist weiter-
hin eine von nur wenigen Schulen in
Bayern mit dem Profil Flexible Grund-

Schulleiter Christian Auer.
Fotos: Gabriele Heigl/KJF

schule. Hier lernen Kinder im eigenen Tempo — in kleinen
Klassen und mit viel individueller Zuwendung. Ein starker
padagogischer Rahmen, erfahrene Lehrkrafte und die
enge Verzahnung von Unterricht und Betreuung bieten
beste Voraussetzungen fir stabile Bildungsbiografien.
Auch im Mittelschulbereich bleibt die Schule ihrem Kon-
zept treu: kleine Klassen, feste Bezugspersonen, Be-
rufsorientierung und ein erfolgreicher Schulabschluss.
In allen Klassen ermdglicht das Schulbegleitungspooling
eine intensive Begleitung und Betreuung, um Individuali-
tat und soziales Miteinander im Schulalltag zu verbin-
den. Lehrkrafte und Schulbegleiter:iinnen unterstutzen
im Team die Klasse — Schuler:innen und Eltern.

Schule, Betreuung und Wohnen aus einer Hand
Das Padagogische Zentrum Schloss Niedernfels mit der
Franz von Sales Schule bietet weit mehr als Unterricht
und Schule: Ein engagiertes Team aus Lehr- und Betreu-
ungskraften begleitet die Kinder ganztagig. So entsteht
ein sicherer Lern- und Lebensraum, in dem Kinder indivi-
duell geférdert werden und zu sich selbst finden durfen.
Text GH

Die Schule ist idyllisch gelegen am Fuf3 der Hochplatte im Landkreis Marquartstein.



KJF ALBUM

Erziehungshilfezentrum Adelgundenheim

,Ein Raum fur euch und ein Raum fur Gott“:
Neuer Begegnungsort im AGH

Das Kreuz pragt den Raum, ohne ihn zu erdriicken, obwohl es sehr groRflachig ist. Bei der

Das stilisierte, lamellenartige Kreuz
aus Birkensperrholz offenbart je nach
Standort des Betrachters eine andere

Farbe. Mal Rot ...

.. mal Grln. Dazwischen gibt es jeweils
mehrere Schattierungen, die auch mit
dem Lichteinfall variieren.

Segnungsfeier gab es allseitige Bewunderung. Alle Fotos: Gabriele Heigl/KJF

Mit einer kleinen Andacht und anschlieBender Segnung wurde Ende Juni 2025

der neu gestaltete Andachtsraum im Adelgundenheim (AGH) eroffnet. Zahlreiche

Gaste, darunter Kinder und Jugendliche des AGH, feierten gemeinsam die

gelungene Umsetzung.

Der Kapellenraum im Adelgundenheim war
in die Jahre gekommen. Sein altes, kon-
ventionelles Kruzifix mit Christusfigur soll-
te einer zeitgemaferen Losung weichen.

Die St. Antonius Stiftung, die Kirchenstif-
tung Mariahilf sowie das Erzbischofliche
Ordinariat unterstitzten dieses Ansinnen
gerne, und das Engagement des Bad Wo-
rishofener Kinstlerblros lutzenberger +
lutzenberger, das schlieflich mit dem Pro-
jekt betraut wurde, erwies sich als wah-
rer Glucksgriff. Der Auftrag war es, einen
Raum zu gestalten, der zugleich ein spiri-
tueller Rickzugsort und ein vielseitiger Ort
der Begegnung sein sollte.

Adelgundenheim-Leiterin Katrin Winkler bei der Begriung der Festgaste. Auf dem Bild
erkennt man auch gut den schlichten Pappelholz-Altar.

Blickpunkt ist ein den Raum bestimmendes aber dennoch
nicht aufdringliches Kreuz. Das Klnstlerburo schreibt in
seiner Projektprasentation: ,Das neue Kreuz aus Bir-
kenmultiplex-Lamellen lebt vom Spiel mit Perspektiven,
Farben und Licht. Die vertikal gestaffelten Holzlamellen
zeigen sich je nach Blickwinkel und Standort im Raum
immer anders — mal in Blau-Grin-Ténen, mal in warmem
Ziegelrot bis Kirschrot. Die Zwischenraume reflektieren
das Licht, nehmen Farben auf, schaffen eine Farb-Aura,
die materielles und immaterielles Erleben miteinander
verbindet.“ Susanna Lutzenberger, die zusammen mit
inrem Mann Bernhard Lutzenberger fir das Projekt ver-
antwortlich war, schrieb: ,Das Kreuz verandert sich mit
dem Standort der Betrachtenden — wie auch der Glaube,
das Leben, die Perspektive.”

KJF-Vorstandin Barbara Igl und Bernhard Lutzenberger.

Alois Obermaier, Vertreter des Ressorts
Caritas und Beratung im Erzbischéflichen
Ordinariat Miinchen, und Adelgundenheim-

Leiterin Katrin Winkler.

Von links: Dr. Alexander Heisig, der das Projekt
betreuende Kunstreferent des Ordinariats, Verena Ullrich,
Mitarbeiterin bei lutzenberger + lutzenberger, und der
Kinstler Bernhard Lutzenberger.

Diesen Gedanken griff auch Pfarrer Michael Schlos-
ser von Mariahilf auf, der die kleine Andacht mit Seg-
nung zelebrierte, indem er auf Konig Salomon ver-
wies, der fUr Veranderung und neue Verortung stehe.
Wie der Tempel Salomons werde der neue Raum zu
einem Ort der Gegenwart Gottes — nicht statisch,
sondern offen und wandelbar. ,Es soll ein Raum fir
euch und ein Raum fir Gott sein®, sagte er — und bat
augenzwinkernd um die Erlaubnis, das Kunstwerk
mit Weihwasser segnen zu durfen. ,Darf das Kreuz
ein Weihwasser abbekommen?*, fragte er zu Bern-
hard Lutzenberger gewandt. Ein kerniges ,Jal“, war
die Antwort des Kunstlers. Auch der Altar, vor dem
Pfarrer Schlosser stand, war Teil des Kunstprojekts.
Er ist schlicht und puristisch aus hellem Pappelholz
gefertigt. Text GH

Von links: Barbara Igl, KJF-Aufsichtsratin Dr. Karin Oechslein und

KJF-Aufsichtsratsvorsitzender Alfred RepSys.



ARBEITEN BEI DER KIJF

SBW-Flexible Hilfen

Sozialpadagogische Lernhilfen in Munchen: Sie
eroffnen Bildungschancen fiur benachteiligte Kinder

An achtzehn Standorten im Miinchner Stadtgebiet
engagieren sich Melda Sun und Christian Mosler

fir Kinder und Jugendliche, deren schulischer

Weg kein einfacher ist. Als Koordinator:innen der
Sozialpadagogischen Lernhilfen (SPLH) organisieren sie
Lernférderung in kleinen Gruppen.

Nicht jedes Kind kann zu Hause ungestort lernen, und
nicht alle Eltern wissen, wie sie schulisch unterstitzen
kénnen. Fur Kinder, die in Schule und Alltag besonderen
Bedarf haben, gibt es die Sozialpadagogischen Lernhil-
fen (SPLH) — ein niedrigschwelliges Jugendhilfeangebot
fur Grund- und Mittelschuler:innen sowie fur Kinder an
Sonderpadagogischen Forderzentren.

Umgesetzt wird die MaRnahme von sozialen Tragern,
so auch der KJF. Mit der Aufgabe betraut ist in MUn-
chen unsere Einrichtung SBW-Flexible Hilfen. Sie bietet
SPLH an in Ramersdorf-Perlach, Laim-Messestadt-Tru-
dering-Riem, Mitte-Au-Haidhausen sowie in Schwabing-
Freimann-Maxvorstadt-Bogenhausen. Melda Sun und
Christian Mosler sind zwei von vier Koordinator:innen der
Lernbetreuung. Sie stehen im Austausch mit Familien,
Schulen und Jugendamtern — und gestalten eine Art Bil-
dungsnetzwerk im Kleinen.

»Wir jonglieren auf vielen verschiedenen Ebenen“

Melda Sun ist Sozialpadagogin mit langjahriger Erfah-
rung. Seit dem Sommer 2021 ist sie bei der KJF tatig
— zunachst in der heilpadagogischen vollbetreuten Ju-
gendwohngruppe des damaligen Wohn- und Integrations-
projekts Theodolindenstrae (ebenfalls SBW-Flexible
Hilfen), dann fast drei Jahre in der Heilpadagogischen
Tagesstatte in unserer Einrichtung Clemens-Maria-Kin-
derheim in Putzbrunn. Seit 2024 leitet sie als Koordina-
torin SPLH-Angebote.

Aktuell ist sie zustandig fir sieben Standorte in Ramers-
dorf-Perlach und einen in Bogenhausen und besucht
regelmasig Schulen, Jugendtreffs und Nachbarschafts-
zentren. Sie ist das Bindeglied zwischen Bezirks- und
Schulsozialarbeit sowie den Eltern, fuhrt Teamgespra-
che mit den Lernbetreuer:innen, teilt Kinder in passen-

Die Lernbetreuer helfen nicht nur bei den Hausaufgaben,
sie sind auch wichtige Bezugspersonen fiir die Kinder.
Foto: SBW-Flexible Hilfen/KJF

de Gruppen ein. ,Ich sehe mich als Netzwerkerin®, sagt
sie. ,Wir jonglieren auf vielen verschiedenen Ebenen mit
vielen unterschiedlichen Akteuren und behalten dabei
immer den Blick auf das einzelne Kind.”

Kleine Gruppen, grole Wirkung

Die Lernhilfen finden zweimal pro Woche in Vierergrup-
pen statt. Die Zeiten gestalten sich je nach Standort
unterschiedlich; die Kernzeit ist von 12 bis 18 Uhr. Das
Angebot wird durch Schulen oder Beratungsstellen an-
geregt, die Finanzierung lauft Uber die Stadt Munchen
(mehr Infos im Kasten ,Was sind Sozialpadagogische
Lernhilfen?“).

,Die Kinder bekommen Hilfe bei den Hausaufgaben,
aber vor allem auch Zeit — zum Reden, Spielen, Durch-
atmen®, erklart Melda Sun. Die Lernbetreuer:innen, die
Melda Sun in ihrer Arbeit begleitet, sind keine ausge-

bildeten Lehrkrafte. Oft sind es Studierende
oder Menschen, die etwas Sinnvolles bei-
tragen mochten und diese wichtige Arbeit
als padagogische Hilfskrafte ausiiben. ,Vie-
le Kinder haben Fluchthintergrinde oder
schwierige Familienverhaltnisse®, sagt Sun.
»Sprache ist oft eine Hurde.”

Gestalten und Verantwortung tibernehmen

Christian Mosler ist seit Herbst 2024 Teil

des Koordinationsteams, also relativ neu in

der KJF und auch neu in Minchen. Er hat zu-

nachst eine Ausbildung zum Krankenpfleger

gemacht, danach Soziale Arbeit in Nurnberg

studiert und schlieflich in Regensburg in der

offenen Ganztagsschule und der Jugend-
sozialarbeit gearbeitet. Die Umstellung auf

die Munchner Strukturen war anfangs unge-

wohnt fir ihn. Heute ist er fir SBW-Flexible Hilfen Ko-
ordinator fir SPLH-Angebote in Schwabing-Freimann und
Bogenhausen. Auch ihn reizt die Vielschichtigkeit seiner
neuen Rolle: ,Die Koordinationsstelle ist fir mich ein
neuer Arbeitsbereich. Friher war ich direkt bei den Kin-
dern — heute gestalte ich mehr mit Uberblick Uber das
Ganze. Diese Arbeit gefallt mir sehr.“ Die Moglichkeit,
selbst den Tag zu strukturieren, Gesprache mit Eltern
und Lernbetreuer:innen zu fUhren, Vorstellungsgespra-
che zu organisieren oder Entscheidungen in Bezug auf
Gruppenzusammensetzungen zu treffen, fordert ihn her-
aus und motiviert ihn zugleich: ,Es ist superinteressant,
wie vielfaltig soziale Arbeit ist. Ich kann hier gestalten,
Verantwortung tbernehmen.”

Lernbetreuung verdient Respekt

Aktuell betreut das Team der KJF an 33 Standorten 70
Lernbetreuer:innen. Alle arbeiten eng mit den Koordina-
tor:innen zusammen, erhalten Rickmeldung und neh-
men an regelméafigen Teamsitzungen teil. Dieser Teil der
Arbeit ist auch Melda Sun sehr wichtig. ,Lernbetreuung
ist groe Kunst®, meint sie, ,mir ist es sehr wichtig, die
Betreuerinnen und Betreuer zu bestarken, ihnen Feed-
back zu geben und ihnen als Anlaufstelle fir Probleme
zu dienen.“ Und sie erganzt: ,Lernbetreuung verdient
unseren Respekt.”

Die Kinder sollen spiiren: Es ist jemand fuir mich da

LWir haben einmal ein Madchen fur nur zwei Monate am
Schuljahresende aufgenommen, das geklagt hat: ,Ich
kann mich zu Hause nicht konzentrieren‘“, erzahlt Melda
Sun. ,Wenn eine Schdlerin ihre Situation so reflektiert,
kann man nur froh sein.“ An ihrer Arbeit schatzt Melda

Melda Sun und Christian Mosler, zwei von vier Koordinator:innen der

Lernbetreuung bei SBW-Flexible Hilfen. Foto: Gabriele Heigl/KJF

Sun den gelungenen Mix aus Organisation und Arbeit an
den Standorten, wo sie auch noch nah an den Klient:in-
nen sein kénne. ,Meine Arbeit lebt von der Bindung zu
den Kindern®, sagt sie. Die Kinder erlebten die Lernbe-
treuung als weniger stressbelastet als die Schule. ,Es
ist ein anderes Setting als dort, ohne Druck und Noten,
mit Spielzeit, und Beziehung zur Betreuung.“ Die Kinder
schatzten vor allem, dass jemand flr sie da ist, sich Zeit
nimmt und ihnen hilft. Christian Mosler: ,Wir sind sehr
froh, dass die Kinder im Allgemeinen sehr gerne in die
Lernbetreuung kommen.*“ Text GH

Was sind
Sozialpadagogische Lernhilfen? =

Bei den Sozialpdadagogischen Lernhilfen (SPLH) handelt
es sich um ein niederschwelliges, kostenfreies Angebot
der Kinder- und Jugendhilfe (§ 13 Abs. 1 SGB Vi)
fir Schdiler:innen, die schulische Unterstlitzung
bendtigen. Sie verbinden Hausaufgabenbetreuung mit
spielerischen Elementen, fordern soziale Kompetenzen
und bieten stabile Beziehungen in einem geschdtzten
Rahmen. Die Gruppen finden wohnortnah in Schulen
oder sozialen Einrichtungen statt - in Zusammenarbeit
mit Eltern, Lehrkraften und Fachstellen. Antrége auf
Lernhilfe werden den Koordinatoriinnen von der
Bezirkssozialarbeit, der Jugend- und Schulsozialarbeit
oder von den Erziehungsberatungsstellen zugeleitet.
Ziel ist es, Bildungsbenachteiligung entgegenzuwirken,
Entwicklung zu begleiten und Teilhabe zu ermdéglichen.




SPENDEN

Einrichtungsverbund Steinhoring

REWE-Markte sammeln Spenden —-—y
fur den Einrichtungsverbund Steinhoring

REWE-Kund:innen kdénnen jetzt ganz nebenbei Gutes tun: Sie haben bis Ende 2026 die Moglichkeit, zugunsten der
Klient:innen unseres Einrichtungsverbunds Steinhoring auf ihr Pfand zu verzichten.

Dr. Gertrud HansImeier-Prockl, Gesamtleitung Einrichtungsverbund Steinhoéring, und

hem Unterstitzungsbedarf begleitet,
die aufgrund der Schwere und Ausge-
pragtheit der individuellen Beeintrach-
tigung nicht, noch nicht oder nicht
mehr in den Werkstatten beschaftigt
sind. Ziel der Forderstatte ist es, die
Teilnehmer:innen zu unterstitzen,
Fahigkeiten im Alltag zu entwickeln,
zu erhalten und zu erweitern. Dabei
stehen die personliche Selbstbestim-
mung und groftmaogliche Lebensquali-
tat im Vordergrund.

Unterstutzende Nachbarschaft
LWir freuen uns, die wichtige Arbeit

Jens Tschimmel, Vertriebsleiter REWE Sid. Foto: REWE des EVS und der Forderstatte zu

Seit 1. April 2025 und noch bis 31. Dezember 2026 kon-
nen Kundinnen und Kunden, die ihr Leergut in einem von
zwoOlf teilnehmenden REWE-Markte abgeben, ihren Ge-
trankepfandbon in eine Spendenbox neben dem Leergut-
automaten einwerfen und so ganz einfach und unburo-
kratisch Gutes tun. Die gesammelten Spenden kommen
unserem Einrichtungsverbund Steinhodring (EVS) zugute,
der sich flr ein selbstverstandliches Miteinander von
Menschen mit und ohne Beeintrachtigungen einsetzt.

Sanierung der Forderstatte

Dr. Gertrud Hansimeier-Prockl, EVS-Gesamtleitung,
freut sich Uber die Unterstitzung: ,Herzlichen Dank,
liebe REWE Sud, fir die Pfandbonaktion. Bei der Um-
setzung unseres groflen Sanierungsprojektes ist jeder
Cent gut angelegt.” Mit den Spenden soll die Sanierung
der EVS-Forderstatte unterstutzt werden. In deren Ge-
baude werden seit Uber 50 Jahren Menschen mit ho-

Die zwolf teilnehmenden REWE-Markte

unterstitzen. Es ist uns ein gro-
Bes Anliegen, uns mit unseren REWE-Markten fur In-
klusion einzusetzen und ein gleichberechtigtes Mit-
einander in unserer Gemeinschaft zu férdern. Unser
REWE-Markt in Steinhoring befindet sich in direkter
Nahe und pflegt eine sehr gute Nachbarschaft mit dem
Einrichtungsverbund und seinen Bewohnerinnen und
Bewohnern“, meint Jens Tschimmel, Vertriebsleiter bei
REWE S(d, in einer Pressemitteilung.

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer der Forderstatte
Uben regelmaRig ein selbstbestimmtes Einkaufen im
REWE-Markt Steinhéring. Damit sie daflr auch sicher
zum REWE-Markt gelangen, wurde extra eine Gehweg-
markierung realisiert. Die breiten Gange im Markt er-
leichtern ihnen ebenso den Einkauf. Die erste Spenden-
Ubergabe soll im Januar 2026 folgen, nach Ablauf des
gesamten Aktionszeitraumes wird im Januar 2027 ein
zweiter Spendenscheck Ubergeben werden. Text: GH

Putzbrunner Strae 106, 85521 Ottobrunn | Am Hachinger Bach 1, 85579 Neubiberg | AuBere Hauptstraie 3, 85579 Neubiberg
Bahnhofstrafle 36, 85591 Vaterstetten | Neue PoststraRe 1, 85598 Baldham | Georg-Wimmer-Ring, 85604 Zorneding
Bahnhofstrae 4, 85643 Steinhoring | Am Windfeld 19, 83714 Miesbach | Putzbrunnerstrafie 4, 81737 Miinchen
Waldheimplatz 58, 81739 Miinchen | Hafelhofweg 3, 81825 Minchen | Hugo-Weif3-StraRe 2 + 4, 81827 Munchen

ZU GUTER LETZT

Adoptionsdienste

»,Danke, dass du mein Kind geboren hast“
— Briefaktion zum Tag der Herkunftsmutter

Am 10. Mai 2025, dem Tag der Herkunftsmutter, riickte ein stiller, oft tibersehener Aspekt von Mutterschaft in den

Mittelpunkt: die Entscheidung, ein Kind zur Adoption oder Pflege freizugeben.

,Liebe erste Mutter”, ,Hallo Bauchmama®, ,Danke, dass
du unser Kind geboren hast“ — es sind personliche, be-
wegende Worte, die bei der diesjahrigen Aktion zum Tag
der Herkunftsmutter geschrieben wurden. Der Gedenk-
tag, der traditionell am Samstag vor Muttertag begangen
wird, wurde 1990 von betroffenen Frauen in den USA ins
Leben gerufen, um auf die Lebenswirklichkeit von Mut-
tern aufmerksam zu machen, die ihr Kind zur Adoption
freigegeben haben. Die KJF beteiligte sich gemeinsam
mit anderen katholischen Adoptions- und Pflegekinder-
diensten an einer bundesweiten Briefaktion, bei der an-
nehmende Eltern Briefe an die Herkunftsmutter ihrer Kin-
der schreiben konnten. Ziel der Aktion ist es, einen Raum
fur Dankbarkeit und Anerkennung zu schaffen — und da-
mit eine Bricke zwischen unterschiedlichen Formen von
Mutterschaft zu schlagen.

,Mit dieser Aktion mochten wir die stillen Erfahrungen
von Herkunftsmuttern sichtbar machen®, erklarte Ronja
Adick, Referentin beim Sozialdienst katholischer Frau-
en (SkF) und Koordinatorin der Aktion. ,Es geht darum,
ihre Entscheidungen zu wdardigen und Verstandnis fur
die komplexen Geflhle, die damit verbunden sind, zu
fordern.“Die Briefe konnten digital oder handschriftlich
verfasst werden — auf liebevoll gestalteten Vorlagen, die
fUr die Aktion entwickelt wurden. Die Anrede blieb offen,
um der individuellen Beziehung Raum zu geben: Ob ,Ge-
burtsmutter”, ,erste Mutter” oder ein anderer Begriff —
jede Form war willkommen. Nach dem Verfassen wurden
die Briefe beim zustandigen Adoptions- oder Pflegekin-
derdienst gesammelt. Eine Auswahl wurde anonymisiert
und mit Einverstandnis der Verfasser:iinnen Uber den
SkF-Gesamtverein verdffentlicht. Text: GH

Liebe Bauchmama

sind, méchten wir dir
Respekt dir gegeniibe
Qeine Entscheidun i

Wir hoffen dass du spij
’ spiren kannst, d fmy PR
und ) » dass dein K| i -
e a;genommetj ist. Und dass dy Frieden ﬁnd’”d Eehebt, b.e"lutet
Weg, den du gewshlt hast. €N kannst mit dem
In tiefem Res;

pekt und mij ; "
Die Adoptive nd mit herzlichen GriiBen

ltern deines leiblichen Kindes

Die nachste Ausgabe unseres KJF-Magazins erscheint Anfang Oktober 2025.



Goldfiadendurchwirkt

goldfadendurchwirkt
die Luft

der warme, sanfte Wind
umschmeichelt mein hungriges Herz

spielt mit den honigfarbenen Grisern
mit den Pappelblittern
wendet sie von Silber nach Griin

Sonnenblumen verdrehen
ihre Kopfe nach dem Licht

es ist der goldene Teppich

der fir uns ausgerollt wurde
auf dem wir Kéniginnen gleich
durch die Wunder dieser Welt
schreiten diirfen

wir sind eingeladen
barfup zu gehen

und aus dem Staunen
nicht heraus zu kommen

GEDICHT Miriam Falkenberg



